COMO CONSEGUIR
O QUE DESE)A




WALLACE D. WATTLES

COMO CONSEGUIR O QUE
VOCE DESEJA

"HA ALGO NA PESSOA QUE TEM
SUCESSO QUE LHE PERMITE USAR
SUAS FACULDADES COM EXITO, E

ESTE ALGO ESTA PRESENTE EM

TODOS OS QUE TEM SUCESSO; A

PERGUNTA E: O QUE ISSO E? "

Traducdo e introducdo de
ANDRE PIATTINO

A\ Montecristo
Editora


http://www.montecristoeditora.com.br/




NOTAS DO TRADUTOR

H4 algo na pessoa que tem sucesso que lhe permite usar suas faculdades com
éxito, e este algo esta presente em todos os que tém sucesso; a pergunta ¢: O
que 1sso €?

“Conseguir o que se quer ¢ sucesso, e o sucesso ¢ um efeito, vindo da
aplicagdo de uma técnica. O sucesso é essencialmente o mesmo em todos os
casos; a diferenca esta nas coisas que as pessoas de sucesso querem, mas
ndo no sucesso. O sucesso é essencialmente o mesmo, quer resulte no alcance
de saude, riqueza, desenvolvimento ou posi¢do social, o sucesso é a
obtencdo, sem considerar as coisas obtidas. E é uma lei na natureza que
como as causas sempre produzem oS mesmos efeitos, portanto, como o
sucesso é o mesmo em todos os casos, a causa do sucesso deve ser a mesma
em todos os casos.”

Em Como conseguir o que vocé Deseja, livro do consagrado autor do
movimento Novo Pensamento Wallace D. Wattles, ¢ explicado de forma
curta e pratica quais sdo os fatores para o sucesso € como qualquer pessoa
pode se desenvolver e alcanga-lo na vida. O sucesso ¢ obter o que vocé quer,
seja saude, riqueza, ou uma posicao social. De acordo com Wattles, a chave
do sucesso estd na pessoa que tem sucesso, € ndo em circunstancias externas.
Este texto oferece ao leitor impulso instantaneo e inspira.

O conjunto da obra de Wattles inspirou o documentario “O Segredo”
de Rhonda Byrne, sendo um dos primeiros autores que apresenta, de
maneira clara e didatica, os principios da Lei da Atragdo. E o segredo por tras
dos livros de sucesso de Tony Robbins (Poder sem limites: A nova ciéncia
do sucesso pessoal, Napoleao Hill (Quem pensa enriquece, Mais Esperto que
o Diabo: O mistério revelado da liberdade e do sucesso), T. Harv EKker (Os
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segredos da mente milionaria) ¢ Joseph Murphy (Como atrair dinheiro).

"Como conseguir o que vocé Deseja' ¢ um breve livro com cinco capitulos,
que podem ser assim resumidos:

1. A causa do sucesso estd no poder dentro de nés e nao em outros
individuos e ambiente.

2. Consciéncia de Poder — é mais do que atitude e fé. E um sentimento
interno de que podemos aquilo que desejamos.

3. Faga o melhor que puder em seu atual estagio de vida. O proximo sera
maior ¢ melhor!

4. Aplique sua melhor faculdade (habilidade) e sempre trabalhe para
melhorar.

5. Ideia de desenvolvimento. Enquanto estamos no processo, quando
ainda ndo atingimos nosso objetivo, concentremo-nos  no
“desenvolvimento” que nos move em dire¢ao ao sucesso.

Seguindo os ensinamentos do livro, ofereco essa tradugao acreditando que dei
o melhor de mim e que lhe trarda grande valor de uso por um pequeno valor
em dinheiro. Sou muito grato por ter comprado, lido, compartilhado,
divulgado e comentado este livro!

Espero que faca proveito dos ensinamentos € que consiga o merecido
sucesso.

Andpreé Piattino
Sdo Paulo, inverno de 2020
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Sobre o Autor

Wallace Delois Wattles (1860-1911) foi um pioneiro e bem-sucedido
escritor americano do movimento Novo Pensamento. Ele permanece
pessoalmente pouco conhecido, mas sua escrita tem sido amplamente citada e
permanece em circulacdo nos movimentos do Novo Pensamento e da auto-
ajuda. Seu livro mais famoso chama-se A Ciéncia de Ficar Rico, o mesmo
livro que foi presenteado a Rhonda Byrne por sua filha e a inspirou a criar o
Livro/documentario O Segredo, onde ensina os principios de utilizacdo da
Lei da Atracdo para se obter sucesso e prosperidade em todos os setores de
nossas vidas.

Obras de Wallace D. Wattles

e Como conseguir o que vocé€ Deseja (1907)
e A Ciéncia de Ficar Rico (1910)
e A Ciéncia do Bem-Estar (1910)
e A Ciéncia de Ser Grande (1911)
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CAPITULO 1

Conseguir 0 que se quer ¢ sucesso; € o sucesso ¢ um efeito, vindo da
aplicacdo de uma técnica. O sucesso ¢ essencialmente 0 mesmo em todos
os casos; a diferenca estd nas coisas que as pessoas de sucesso querem,
mas ndo no sucesso. O sucesso ¢ essencialmente o mesmo, quer resulte no
alcance de saude, riqueza, desenvolvimento ou posi¢ao social; o sucesso €
a obten¢do, sem considerar as coisas obtidas. E ¢ uma lei na natureza que
como as causas sempre produzem os mesmos efeitos; portanto, como o
sucesso € o mesmo em todos os casos, a causa do sucesso deve ser a
mesma em todos os casos.

A causa do sucesso esta sempre na pessoa que tem sucesso; vocé vera que
isto € verdade, porque se a causa do sucesso estivesse na natureza, fora da
pessoa, entdo todas as pessoas situadas de maneira semelhante teriam
sucesso. A causa do sucesso nao estd no ambiente do individuo, porque se
estivesse, todas as pessoas dentro de um determinado perimetro seriam
bem-sucedidas, € 0 sucesso seria totalmente uma questao de vizinhanga; e
vemos que pessoas cujos ambientes sdo praticamente 0s mesmos, € que
vivem no mesmo bairro nos mostram todos os graus de sucesso e fracasso;
portanto, sabemos que a causa do sucesso deve estar no individuo, e em
nenhum outro lugar.

E, portanto, matematicamente certo que vocé pode ter sucesso se descobrir
a causa do sucesso, ¢ desenvolvé-la com forca suficiente, e aplica-la
adequadamente ao seu trabalho; pois a aplicacdo de uma causa suficiente
nao pode deixar de produzir um determinado efeito. Se ha uma falha em
qualquer lugar, de qualquer tipo, € porque a causa ou nao foi suficiente ou
nao foi aplicada adequadamente. A causa do sucesso ¢ algum potencial



dentro de vocé€; vocé tem o poder de desenvolver qualquer potencial
ilimitadamente; pois nao ha limite para o desenvolvimento mental; vocé
pode aumentar a for¢a deste poder indefinidamente, e assim vocé pode
torna-lo forte o suficiente para fazer o que vocé quer fazer, e obter o que
voc€ quer obter; quando ele for forte o suficiente, vocé pode aprender
como coloca-lo em trabalho, e, portanto, voc€ pode certamente ter sucesso.
Tudo o que vocé tem que aprender ¢ qual € a causa do sucesso, € como ele
deve ser aplicado.

O desenvolvimento das faculdades especiais a serem utilizadas em seu
trabalho ¢ essencial. Nao esperamos que ninguém tenha sucesso como
musico sem desenvolver a faculdade musical; e seria absurdo esperar um
mecanico ter sucesso sem desenvolver a faculdade mecanica, um clérigo
para ter sucesso sem desenvolver a compreensdo espiritual e o uso das
palavras, ou um banqueiro ter sucesso sem desenvolver a faculdade de
financas. E, ao escolher um negocio, vocé deve escolher aquele que exigira
o uso de suas faculdades mais fortes. Se vocé tiver boa capacidade
mecanica, € nao tiver mente espiritual e ndo tiver dominio da linguagem,
nao tente pregar; e se voce tiver o gosto € o talento para combinar cores e
tecidos em belas criacdes em tecidos e vestidos, ndo aprenda a datilografar
ou estenografia; entre em um negdcio que usard suas faculdades mais
fortes, e desenvolva essas faculdades o maximo que puder; e mesmo isso
ndo ¢ suficiente para garantir o sucesso.

Ha pessoas com bom talento musical que falham como musicos; com boa
habilidade mecanica que falham como carpinteiros, ferreiros € maquinistas;
com profunda espiritualidade e uso fluente da linguagem que falham como
clérigos; com mentes agugadas e logicas que falham como advogados, etc.;
As faculdades especiais usadas em seu trabalho sdo as ferramentas que
vocé usa, mas o sucesso nao depende apenas de ter boas ferramentas;
depende mais do poder que usa e aplica as ferramentas. Tenha certeza de
que suas ferramentas sdo as melhores € mantidas nas melhores condicoes;
voce pode cultivar qualquer faculdade em qualquer extensdo desejada.

A aplicacao da faculdade musical causa sucesso na musica; a da faculdade
mecanica causa sucesso nas atividades mecanicas; a da faculdade
financeira causa sucesso nos bancos, € assim por diante; € o que aplica
estas faculdades, ou as faz aplicar, ¢ a causa do sucesso. As faculdades sao



ferramentas; o usuario das ferramentas ¢ vocé mesmo; aquilo em vocé que
pode fazer com que vocé use as ferramentas da maneira correta, na hora
certa € no lugar certo, ¢ a causa do sucesso. O que ha na pessoa que a leva
a usar suas faculdades com sucesso?

O que hd e como desenvolvé-lo serd totalmente explicado na proxima
secao; mas antes, vocé deve ler esta secao varias vezes, de modo a fixar em
sua mente a ldgica inexpugnavel de que vocé pode ter sucesso. Vocé pode;
e se vocé estudar bem este argumento, estara convencido de que pode.
Tornar-se convencido de que pode ter sucesso € o primeiro requisito para o
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CAPITULO 2

As faculdades da mente humana sdo as ferramentas com as quais 0 sucesso
¢ alcancado, e a aplicacdo correta dessas ferramentas em seu trabalho ou
negocio o fard ter sucesso obter o que vocé deseja. Algumas pessoas t€m
sucesso porque usam suas faculdades com sucesso, € a maioria, que tem
faculdades igualmente boas, fracassa porque as usa sem sucesso. Ha algo
na pessoa que tem sucesso que lhe permite usar suas faculdades com éxito,
e este algo esta presente em todos os que tém sucesso; a pergunta ¢: O que
1ss0 €7

E dificil encontrar uma palavra que o expresse, € ndo seja enganosa. Este
algo ¢ equilibrio; e equilibrio € paz e poder combinados; mas € mais do que
equilibrio, pois equilibrio ¢ uma condigdo, e este algo ¢ uma agdo, assim
como uma condi¢do. Este algo ¢ Fé; mas ¢ mais do que fé, como a fé ¢
comumente entendida: Como ¢ comumente entendido, a fé consiste na
acdo de acreditar em coisas que nao podem ser provadas; e o Algo que

causa sucesso ¢ mais do que isso. E a Consciéncia de Poder' em Acdo. E
PODER ATIVO — CONSCIENCIA.

Consciéncia de Poder ¢ o que se sente quando se sabe que se pode fazer
uma coisa; ¢ se sabe COMO fazer a coisa. Se eu posso fazer com que vocé
saiba que pode ter sucesso, e saber que vocé sabe COMO ter sucesso, eu
coloquei o sucesso ao seu alcance; pois se vocé sabe que pode fazer uma
coisa ¢ sabe que sabe como fazé-lo, ¢ impossivel que vocé ndo consiga
fazé-lo, se vocé realmente tentar. Quando vocé€ estiver em plena
consciéncia de poder, vocé abordara a tarefa em um estado de espirito
absolutamente bem-sucedido. Cada pensamento serda um pensamento bem
sucedido, cada agdo sera uma acdo bem sucedida; e se cada pensamento ¢



acao for bem sucedida, a soma total de todas as suas acdes ndo pode ser um
fracasso.

O que eu tenho que fazer nestas ligdes, entdo, ¢ ensinar-lhe como criar
consciéncia de poder em si mesmo, para que voce saiba que pode fazer o
que quer fazer e depois ensinar-lhe como fazer o que quer fazer. Leia
novamente a secao anterior; ela prova, por ldgica incontestavel, que vocé
PODE ter sucesso. Mostra que tudo o que estd em qualquer mente esta em
sua mente; a diferenga, se houver alguma, esta em seu desenvolvimento. E
um fato na natureza que o subdesenvolvido ¢ sempre capaz de
desenvolvimento; vemos entdo que a causa do sucesso esta em voce, €
vocé € capaz de se desenvolver plenamente. Tendo lido isto, deve acreditar
que € possivel para vocé ter sucesso; mas nao ¢ suficiente vocé acreditar
que pode; vocé deve saber que pode; e a mente subconsciente deve
conhecé-la tdo bem quanto a mente objetiva. As pessoas dizem: “quem
pensa que pode, pode’; mas isto nao ¢ verdade. Nem mesmo ¢ verdade que
pode quem sabe que pode, se apenas souber na mente objetiva; pois a
mente subconsciente muitas vezes deixard completamente de lado e
superard o que é positivamente conhecido pela mente objetiva. E uma
afirmacdo verdadeira, entretanto, que quem pode, ¢ aquele cuja mente
subconsciente sabe que pode; e € especialmente verdade se sua mente
objetiva foi treinada para fazer o trabalho. As pessoas fracassam porque
pensam, objetivamente, que podem fazer coisas, mas ndo sabem,
subconscientemente, que podem fazé-las. E mais do que provéavel que sua
mente subconsciente esteja mesmo agora impressionada com davidas sobre
sua capacidade de sucesso; estas devem ser removidas, ou elas reterdo seu
poder quando mais precisar dele.

A mente subconsciente ¢ a fonte de onde vem o poder na acao de
qualquer faculdade; ¢ uma divida fara com que esse poder seja retido, € a
acdo sera fraca; portanto, seu primeiro passo deve ser impressionar sua
mente subconsciente com o fato de que vocé PODE. Este deve ser feito
atraves de sugestoes repetidas. Pratique o seguinte exercicio mental varias
vezes ao dia, e especialmente pouco antes de dormir; pense calmamente na
mentalidade subconsciente, que permeia todo o seu corpo como a agua
permeia uma esponja; ao pensar nesta mente, tente senti-la; logo vocé sera
capaz de se tornar consciente dela. Mantenha esta consciéncia, e diga com



sentimento profundo e sério: “Eu posso ter sucesso! Tudo o que é possivel
para qualquer um é possivel para mim”. EU SOU bem sucedido. Eu sou
bem sucedido, pois estou cheio do Poder do Sucesso”. Esta ¢ a verdade
simples. Perceba que ¢ verdade, e repita isso repetidamente até que sua
mentalidade esteja saturada com o conhecimento de que VOCE PODE
FAZER O QUE VOCE QUER FAZER. Vocé pode; outras pessoas tém, e
vocé pode fazer mais do que qualquer um ja fez, pois ninguém jamais usou
todo o poder que ¢ capaz de ser usado. Estd ao seu alcance fazer um
sucesso maior em seus negocios do que qualquer outro jamais fez antes de
voce.

Pratique a autossugestdo acima durante um més com persisténcia, € voce
comecara a SABER que tem dentro de si aquilo que PODE fazer o que
vocé quer fazer; e entdo vocé€ estard pronto para a proxima secdo que lhe
dird como proceder para fazer o que vocé quer fazer. Mas lembre-se de que
¢ absolutamente essencial que vocé primeiro impressione a mente
subconsciente com o conhecimento que vocé PODE.
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CAPITULO 3

Tendo preenchido sua mente, consciente € subconsciente, com a fé de que
vocé PODE obter o que deseja, o proximo passo ¢ relativo aos métodos.
Vocé sabe que pode fazer isso se proceder da maneira correta; mas qual ¢ a
maneira correta?

Isto € certo; para obter mais, € preciso fazer um uso construtivo do que se
tem. Nao se pode usar o que nao se tem; portanto, seu problema ¢ como
fazer o uso mais construtivo do que ja se tem. N3o perca tempo
considerando como vocé usaria certas coisas se as tivesse; considere,
simplesmente, como usar o que vocé€ tem. Também € certo que vocé
progredira mais rapidamente se fizer o uso mais perfeito do que vocé tem.
De fato, o grau de rapidez com que vocé€ atinge o que deseja dependerd da
perfeicdo com que vocé usa o que tem. Muitas pessoas estdo paradas, ou
acham que as coisas vém muito lentamente porque estdo fazendo uso
apenas parcial dos meios, poderes e oportunidades atuais.

Vocé pode perceber este ponto mais claramente ao considerar uma analogia
na natureza. No processo de evolugdo, os esquilos desenvolveram seu
poder de salto em toda sua extensdo; depois, um esforco continuo para
avancar fez surgir o esquilo voador, que tem uma membrana unindo as
pernas de modo a formar um tipo de planador e permitir que o animal
navegue a alguma distancia além de um salto comum. Uma pequena
evoluc¢do do esquilo-voador produziu o morcego, que como asas
membranosas pode voar; € o voo continuo produziu a ave com asas
emplumadas. A transicdo de um avido para outro foi realizada
simplesmente aperfeicoando e ampliando suas fungdes. Se os esquilos ndo
tivessem continuado pulando cada vez mais, nao haveria esquilo voador e



nao haveria poder de voo. Fazendo uso construtivo do voo produzido pelo
poder do salto. Se vocé estiver apenas pulando metade do que pode, vocé
nunca voara.

Na natureza, vemos que a vida avanca de um plano para outro através do
aperfeicoamento da fun¢do no plano inferior. Sempre que um organismo
contém mais vida do que pode expressar ao funcionar perfeitamente em
seu proprio plano, ele comega a desempenhar as funcdes do plano superior
seguinte, ou do plano maior. O primeiro esquilo que comecou a
desenvolver a membrana do paraquedas deve ter sido um saltador muito
perfeito. Este € o principio fundamental da evolugdo, e de todas as
conquistas.

De acordo com este principio, entdo, vocé s6 pode avancar ao preencher
mais do seu lugar atual. Voc€ deve fazer, perfeitamente, tudo o que pode
fazer agora; e € a lei que, fazendo perfeitamente tudo o que vocé€ pode fazer
agora, vocé sera capaz de fazer mais tarde coisas que voc€ nao pode fazer
hoje. O fazer a perfeicdo de uma coisa invariavelmente nos fornece o
equipamento para fazer a proxima coisa maior, porque € um principio
inerente a natureza que a vida avanca continuamente. Cada pessoa que faz
uma coisa perfeita recebe instantaneamente uma oportunidade de comecar
a fazer a proxima coisa maior. Esta ¢ a lei universal de toda a vida, e €
infalivel. Primeiro, faga perfeitamente tudo o que vocé pode fazer agora;
continue fazendo-o perfeitamente at¢ que se torne tdo facil fazé-lo que
voce tenha poder excedente depois de fazé-lo; entdo, por este poder
excedente vocé tera um controle sobre a funcdo de um plano superior, e
comecara a estender sua interacdo com o meio ambiente.

Entre em um negocio onde possa usar suas faculdades mais fortes, mesmo
que vocé deva comegar de baixo; depois desenvolva essas faculdades ao
maximo. Cultive a consciéncia de poder, para que vocé possa aplicar suas
faculdades com sucesso, e aplica-las fazendo perfeitamente tudo o que
vocé pode fazer agora, onde vocé esta agora. Nao espere por uma mudanga
de ambiente; ela pode nunca vir. Sua Unica maneira de alcancar um melhor
ambiente ¢ fazendo um uso construtivo de seu ambiente atual. Somente o
uso mais completo de seu ambiente atual o colocara em um ambiente mais
desejavel.



Se vocé deseja ampliar seu negocio atual, lembre-se que s6 pode fazé-lo
levando a perfeicao o negdcio que vocé ja tem. Quando vocé colocar vida
suficiente em seu negocio para mais do que preenché-lo, o excedente lhe
dara mais negdcios. Nao estenda a mao por mais, até que vocé€ tenha vida a
mais, depois de fazer perfeitamente tudo o que tem a fazer agora. Nao ¢
vantajoso ter mais trabalho ou mais negdcios do que vocé€ tem vida para
fazer perfeitamente; se este for o caso, aumente seu poder vital primeiro. E
lembre-se, € a perfeicdo com que vocé faz o que tem que fazer agora que
estende seu campo e o coloca em contato com um ambiente maior.

Tenha em mente que a for¢ca motriz que lhe da o que vocé quer ¢ a vida; €
que o que voc€ quer, em ultima analise, ¢ apenas uma oportunidade de
viver mais; € que, portanto, vocé€ s pode obter o que vocé quer atraves do
funcionamento dessa lei universal pela qual toda a vida avanca
continuamente para uma expressao mais plena. Essa lei € que sempre que
um organismo tem mais vida do que pode encontrar expressao ao funcionar
perfeitamente em um determinado plano, a vida excedente o eleva para o
proximo plano superior. Quando vocé se dedicar o suficiente ao seu
trabalho atual para fazé-lo perfeitamente, seu poder excedente estendera
seu trabalho a um campo maior. Também ¢ essencial que voc€ tenha em
mente o que deseja, para que seu excedente de poder possa ser virado na
direcao certa.

Forme uma concepgdo clara do que vocé procura realizar, mas nao deixe
que o que vocé procura realizar interfira em fazer perfeitamente o que vocé
tem que fazer agora. Seu conceito do que vocé deseja ¢ um guia para suas
energias, € uma inspiragdo para fazer com que vocé as aplique ao maximo
em seu trabalho atual. Viva para o futuro agora. Suponha que seu desejo
seja ter uma loja de departamentos, € que vocé€ tenha apenas capital
suficiente para iniciar uma banca de amendoim. N3o tente abrir uma loja
de departamentos hoje, em uma loja de amendoim; mas inicie a loja de
amendoim com toda a fé e confianca de que vocé sera capaz de transforma-
la em uma loja de departamentos. Veja a banca de amendoim apenas como
o inicio da loja de departamentos, e faga-a crescer; vocé pode.

Obtenha mais negdcios usando construtivamente o negdcio que vocé tem
agora; obtenha mais amigos usando construtivamente os amigos que vocé
j& tem; obtenha uma posicao melhor usando construtivamente o que vocé



tem agora; obtenha mais felicidade familiar pelo uso construtivo do amor
que ja existe em sua casa.
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CAPITULO 4

Vocé s6 pode obter o que deseja aplicando suas faculdades ao seu trabalho
¢ ao seu ambiente; vocé se torna capaz de aplicar suas faculdades com
sucesso, adquirindo Consciéncia de Poder; € vocé avanca concentrando-se
no trabalho de hoje, e fazendo perfeitamente tudo o que pode ser feito no
momento atual. Voc€ s6 pode obter o que deseja no futuro concentrando
todas as suas energias no uso construtivo naquilo que vocé€ € no presente.
Um uso indiferente ou sem convic¢ao dos elementos no ambiente de hoje
sera fatal para a realizacdo do amanha.

Nao deseje para hoje o que esta além de sua capacidade de obter hoje; mas
certifique-se de obter hoje o melhor que pode ser obtido. Nunca tome
menos do que o melhor que se pode ter no momento presente; mas nao
desperdice energia desejando o que nao se pode ter no momento presente.
Se, a cada dia, vocé sempre faz o melhor que pode ser feito, vocé
continuara tendo coisas cada vez melhores, porque ¢ um principio
fundamental no universo que a vida deve progredir continuamente para
mais vida e para o uso de mais e melhores coisas; este € o principio que
causa a evolugdo. Mas se vocé estiver satisfeito com menos do que o
melhor que se pode ter, vocé deixara de avangar.

Cada transagdo e relagdao de hoje, seja ela comercial, doméstica ou social,
deve ser um trampolim para o que vocé€ quer no futuro; e para realizar isto
vocé deve colocar em cada uma delas mais vida do que o suficiente para
preenché-la. Deve haver um excesso de poder em tudo o que vocé faz. E
este poder excedente que causa o desenvolvimento e lhe dd o que vocé
quer; onde nio ha poder excedente, ndo ha avanco e nio ha realizacdo. E o
excedente de vida acima e além das funcdes do ambiente atual que causa a



evolucdo; e a evolucao € no sentido de mais vida, ou alcangar o que vocé
quer.

Suponha, por exemplo, que voce esteja no comércio ou numa profissdo, e
deseja aumentar seu negocio; isso nao funcionara, quando vocé€ vende bens
Ou servigos apenas como uma transacdo meramente perfunctoria, pegando
o dinheiro do cliente, dando-lhe bom valor, e deixando-o ir embora
sentindo que vocé€ nao tinha interesse no tema além de lhe conduzir um
negocio justo e lucrar com i1sso. A menos que ele sinta que vocé tenha um
interesse pessoal nele e em suas necessidades, e que vocé€ esteja
honestamente desejoso de aumentar o bem-estar dele, vocé fracassou e esta
perdendo terreno. Quando puder fazer com que cada cliente sinta que vocé
esta realmente pensando nos interesses dele, bem como os seus proprios,
seu negocio crescera. Nao € necessario dar prémios, ou mais quantidade ou
valores melhores do que os outros ddo para realizar isto; isto ¢ feito
colocando vida e interesse em cada transa¢ao, por menor que seja.

Se vocé deseja mudar a sua area de atuagdo, faca do seu negocio atual um
trampolim para aquele que vocé deseja. Enquanto vocé estiver em seu
negocio atual, encha-o de vida; o excedente tenderd para o que vocé deseja.
Interesse-se de verdade por cada homem, mulher e crianca que vocé
encontrar, seja de forma comercial ou social, e deseje sinceramente o
melhor para eles; eles logo comegardo a sentir que seu progresso ¢ uma
questdo de interesse deles e unirdo seus pensamentos para o seu bem. Isto
formara uma bateria de poder a seu favor e abrira caminhos para o seu
progresso.

Se vocé € um funcionario e deseja promogdo, coloque vida em tudo o que
faz; coloque vida e interesse mais do que suficientes para preencher cada
trabalho. Mas nao seja servil; nunca seja um adulador; e acima de tudo
evite a prostituicao intelectual que ¢ o vicio de nosso tempo em muitos
oficios € na maioria das profissoes. Quero dizer com isto 0 ser um mero
empregado sempre pronto para criar desculpas e defender imoralidade,
corrup¢ao, desonestidade ou vicio em qualquer forma. A prostituta
intelectual pode subir na carreira, mas € uma alma perdida. Respeite a si
mesmo; seja absolutamente justo com todos; coloque a VIDA em cada ato
e pensamento e fixe o pensamento da Consciéncia de Poder no fato de
que vocé tem direito a promocao; ela vird assim que vocé desempenhar



mais do que o esperado na sua func¢do atual diariamente. Se ndo vier de seu
atual empregador, vira de outro; € certo que aquele que desempenha mais
do que apenas o esperado sera promovido. Se ndo fosse por esta lei nao
haveria evolug¢do, nem progresso; mas marque bem o que se segue. Nao ¢
suficiente que vocé simplesmente coloque vida excedente em suas relagdes
comerciais. Voc€ ndo avangara muito se for um bom homem de negocios
ou empregado, mas um mau marido, um pai injusto, ou um amigo nao
confidvel. Seu fracasso nestes aspectos o tornara incapaz de usar seu
sucesso para o avanco vital e, portanto, voc€ ndo estard operando na lei
construtiva. Muitos homens que cumprem a lei nos negocios sao
impedidos de progredir porque sido indelicados com sua esposa, ou
deficientes em alguma outra relacdo de vida. Para estar sob a operacdo da
for¢a evolucionaria, vocé deve mais do que preencher TODAS as relagoes
presentes. Um operador de telégrafo trocar de carreira e passar a trabalhar
em sua pequena fazenda; e ele comecou a se mover nesta dire¢do ao ser
“bom” para sua esposa. Ele a “cortejou”, sem nenhuma referéncia a seu
desejo; prontamente, ao inves de indiferente ela ficou interessada e ansiosa
em ajudar; logo eles tinham um pequeno pedaco de terra na periferia da
cidade, e ela comecgou a criar aves e cuidar de uma horta enquanto ele
“batia nas teclas”; agora eles tém uma fazenda e ele atingiu seu objetivo.
Vocé pode assegurar a cooperagao, nao apenas de sua esposa, mas de todas
as pessoas ao seu redor, colocando vida e interesse em todas as suas
relacdes com elas.

Coloque em cada relagdo, comercial, familiar ou social, vida mais do que
suficiente para preencher essa relagdo; tenha fé, que ¢ o mesmo que
Consciéncia de Poder; saiba o que vocé quer no futuro, mas se empenhe
hoje no melhor que vocé pode fazer; nunca fique satisfeito em nenhum
momento com menos do que o melhor que se pode ter naquele momento,
mas nunca desperdice energia em sonhar com o que nio se pode ter agora;
use todas as coisas para o avan¢o da vida para si mesmo e para todos com
quem vocé se relaciona de alguma forma. Siga estes principios de acao e
vocé nao pode deixar de obter o que deseja; pois o universo ¢ construido de
forma que todas as coisas devem funcionar juntas para o bem comum.






CAPITULO 5

A Cultura da riqueza consiste em fazer um uso construtivo das pessoas e
das coisas em seu ambiente.

Primeiro, obtenha uma imagem mental clara do que vocé quer. Se seu
negdcio ou profissdo atual ndo for a mais adequada aos seus talentos e
gostos, decida qual ¢ a mais adequada; e determine entrar nesse negocio ou
profissdo, e alcancar o maior sucesso nele. Tenha uma ideia clara do que
vocé quer fazer e obtenha um conceito mental do que seria o maior sucesso
possivel nesse negocio ou profissdo; e determine que vocé o alcancara.
Dedique bastante tempo para formar este conceito ou quadro mental;
quanto mais claro e definido for, mais facil serd o seu trabalho. O homem
que nao tem bem a certeza do que quer construir, vai criar uma estrutura
trémula e frouxa.

Saiba o que vocé quer, € mantenha a imagem disso no fundo de sua mente
noite e dia; deixe-a ser como uma imagem na parede de seu quarto, sempre
em sua consciéncia, noite ¢ dia. E entdo comece a se mover em direcao a
ela. Lembre-se que se voc€ nao tiver o talento totalmente desenvolvido
agora, voc€ pode desenvolvé-lo a medida que for avangando; vocé
certamente pode fazer o que quiser.

E bem provéavel que no momento vocé nio possa fazer o que deseja porque
ndo esta no ambiente certo € ndo tem o capital necessario; mas isto ndo o
impede desde o inicio de avancar em direcdo ao ambiente certo, € desde o
inicio de adquirir capital. Lembre-se de que vocé s6 avanca fazendo o que
pode em seu ambiente atual. Suponha que vocé tenha apenas capital
suficiente para operar uma banca de jornal, ¢ que seu grande desejo seja
possuir uma loja de departamentos; ndo fique com a ideia de que existe



algum meétodo magico pelo qual voc€ possa operar com sucesso uma loja
de departamentos em uma banca de jornal. Existe, entretanto, um método
de ciéncia mental pelo qual vocé pode operar uma banca de jornal de forma
a certamente fazer com que ela se torne uma loja de departamento.
Considere que seu quiosque ¢ um departamento da loja que vocé vai ter;
fixe sua mente na loja e comece a assim a criar o resto dela. Vocé a terd, se
vocé fizer cada ato e pensamento construtivo.

Para que cada ato e pensamento seja construtivo, cada um deve transmitir a
ideia de desenvolvimento. Mantenha firmemente em mente o pensamento
de avango para si mesmo; saiba que estd avangando em direcdo ao que
quer, ¢ aja ¢ fale nesta fé. Entdo cada palavra e ato transmitird a ideia de
avanco e desenvolvimento aos outros, € eles serdo atraidos para voce.
Lembre-se sempre que o que todas as pessoas estdo buscando € o
desenvolvimento.

Primeiro, estude os fatos em relagdo a grande abundancia até saber que
existe riqueza para voc€, € que voc€ ndo precisa tirar essa riqueza de
ninguém. Evite o espirito competitivo. Vocé pode facilmente ver que se
houver uma abundancia ilimitada, ela ¢ suficiente para vocé, sem retira-la
ninguém. Entdo, sabendo que € o proposito da natureza que vocé€ tenha o
que deseja, reflita sobre o fato de que vocé s6 pode obté-lo agindo.
Considere que vocé pode agir somente sobre seu ambiente atual; e ndo
tente agir agora sobre o ambiente do futuro. Entao lembre-se de que ao agir
sobre seu ambiente atual, vocé deve fazer de cada ato um sucesso em si
mesmo; € que ao fazer isso vocé deve ter o proposito de obter o que deseja.
Vocé pode manter este proposito somente quando tiver uma imagem
mental clara do que vocé quer; certifique-se de que vocé a tenha. Além
disso, lembre-se que suas agdes nao terdo um poder dindmico de
movimentacdo a menos que vocé tenha uma fé inabalavel de que vocé
conseguira o que quer.

Forme uma imagem mental clara do que vocé quer; mantenha o propodsito
de obté-lo; faga tudo perfeitamente, ndo em um espirito servil, mas porque
vocé ¢ mestre do seu destino; mantenha uma fé inabalavel em seu objetivo
final, e vocé ndo pode deixar de avancar.



NOTAS

1 Consciéncia de Poder ¢ o estado em que a pessoa, no seu inconsciente, sabe que pode
(obter aquilo que quer). Isso ¢ feito através de sugestdes repetidas. Pratique o seguinte
exercicio mental varias vezes ao dia, e especialmente pouco antes de dormir; pense
calmamente na mentalidade subconsciente, que permeia todo o seu corpo como a agua
permeia uma esponja; ao pensar nesta mente, tente senti-la; logo vocé serd capaz de se tornar
consciente dela. Mantenha esta consciéncia, e diga com sentimento profundo e sério: "Eu
posso ter sucesso! Tudo o que é possivel para qualquer um é possivel para mim". EU SOU
bem sucedido. Eu sou bem sucedido, pois estou cheio do Poder do Sucesso". Perceba que ¢
verdade, e repita isso repetidamente até que sua mentalidade esteja saturada com o
conhecimento de que VOCE PODE FAZER O QUE VOCE QUER FAZER.
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